
MedecinGeek
PRÉVENTION DES USAGES NUMÉRIQUES

FICHE PRATIQUE PARENTS

YOUTUBE KIDS

CONTRÔLE PARENTAL YOUTUBE KIDS
Choisir les vidéos et accompagner les plus jeunes, pas à pas.

YouTube Kids, c’est quoi exactement ?

C’est une application de vidéos pour enfants jusqu’à 12 ans, distincte de YouTube. On peut y regarder des dessins animés, chansons
ou découvertes. Il n’y a ni commentaires publics, ni chat, ni messagerie privée entre utilisateurs.

ATTENTION : les vidéos sont filtrées, pas toutes vérifiées une par une ; des publicités peuvent apparaître.

1 Installer et préparer l’application

Installez YouTube Kids sur le téléphone ou la tablette ; sur ordinateur, ouvrez youtubekids.com.
L’application fonctionne sans connexion, mais connecter votre compte Google de parent donne accès à davantage de contrôles.
À la première ouverture, suivez les indications réservées aux parents. L’enfant n’a pas besoin de créer une chaîne YouTube.

L’application est prête et j’ai choisi le mode de connexion.

2 Créer le profil adapté à son âge

Avec votre compte de parent, créez un profil enfant (prénom ou pseudo, âge). Un parent connecté peut gérer plusieurs profils.
Choisissez Les tout-petits (4 ans et moins), Les petits (5–8 ans) ou Les plus grands (9–12 ans).
Ces tranches sont des niveaux de sélection de vidéos : elles ne garantissent pas que chaque vidéo convienne à votre enfant.

Le bon profil et la catégorie de vidéos sont choisis.

3 Protéger les réglages des parents

Dans YouTube Kids, touchez Paramètres ; résolvez le petit calcul demandé pour accéder à l’espace parent.
Choisissez Créer un code secret, puis définissez un code personnel à 4 chiffres que l’enfant ne connaît pas.
Pour revoir ses choix : Paramètres → profil de l’enfant → Modifier les paramètres (mot de passe du parent si demandé).

Les paramètres sont protégés par mon code personnel.

LE BON RÉFLEXE

Pour les plus jeunes, préférez le mode « Les contenus de votre choix » plutôt qu’un filtrage automatique seul. Le contrôle parental reste un
accompagnement : prenez le temps de regarder ce qui apparaît à l’écran avec votre enfant.
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PROTÉGER LES USAGES SUR YOUTUBE KIDS
Sélection, recherche, durée et vérification des contenus.

4 Autoriser seulement les vidéos choisies

Dans l’application YouTube Kids : Paramètres → profil enfant → Modifier les paramètres.
Sélectionnez Les contenus de votre choix, puis approuvez vous-même des vidéos, chaînes ou collections. Un compte parental
connecté est nécessaire.
Dans ce mode, la recherche est désactivée. Attention : approuver toute une chaîne donne accès à plusieurs vidéos.

J’ai approuvé des contenus adaptés à mon enfant.

5 Limiter la recherche et l’enchaînement

Si vous n’utilisez pas la sélection manuelle, désactivez Recherche dans les paramètres du profil enfant.
Avec Family Link : parent → enfant → Paramètres → YouTube → Paramètres YouTube Kids pour gérer la recherche.
Depuis YouTube du parent : Vous → Paramètres → Centre pour la famille → enfant, activez Désactiver la lecture automatique.

Recherche et lecture automatique ont été vérifiées.

6 Fixer un temps pour regarder des vidéos

Dans YouTube Kids sur l’appareil de l’enfant : Paramètres → calcul ou code → Régler un minuteur.
Choisissez la durée de la session, puis DÉMARRER LE MINUTEUR. À la fin, l’application se verrouille.
Attention : pas de minuteur sur le site Web YouTube Kids. Pour des horaires réguliers, utilisez aussi les limites de l’appareil.

Le minuteur a été testé avec l’enfant.

7 Vérifier, bloquer et signaler une vidéo

Regardez ensemble Regarder à nouveau et les vidéos proposées. Discutez de ce qui surprend, fait peur ou donne envie de continuer.
Sur une vidéo : Plus (trois points) → Bloquer, puis choisissez la vidéo seule ou toute la chaîne (compte parent connecté).
Pour un contenu inquiétant, utilisez Plus → Signaler. Un blocage n’écarte pas automatiquement les vidéos similaires d’autres chaînes.

Je sais bloquer, signaler et revoir les vidéos proposées.

POUR ALLER PLUS LOIN

Le conseil MedecinGeek : regardez des vidéos ensemble et prévoyez une fin de session annoncée à l’avance. YouTube
Kids ne remplace pas une présence parentale.

Conseils et outils pratiques : MedecinGeek.com.
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