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Fiche d'analyse des jeux vidéo
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Sortie : 2020 ﬂEﬂ Editeur : Riot Games PEGI 16
% Modéle économique : Gratuit (free-to-play), avec achats intégrés de skins, passes de combat et contenus cosmétiques.

ﬁ Pourquoi les joueurs I'aiment ?

La compétition : affronter d’autres équipes et
remporter des victoires.

La précision : développer ses réflexes, sa maitrise
des armes et ses techniques de tir.

La progression : améliorer ses performances et
gravir les rangs du classement.

La stratégie collective : coordonner les actions et
utiliser les capacités des agents.

Le jeu entre amis : communiquer, coopérer et
partager les moments intenses.

@ Clest quoi, VALORANT ?

VALORANT est un jeu de tir tactique a la premiére

personne (FPS) opposant deux équipes de cing joueurs.
Chague joueur incarne un agent doté de capacités
particuliéres. Les équipes alternent entre attaque et
défense, avec pour objectif de poser ou désamorcer
un dispositif appelé Spike, ou d'éliminer I'équipe adverse.—*

Les parties classiques durent généralement 30 a 45 minutes,
parfois davantage. Le jeu propose également des parties
classées et des modes plus rapides.

Le chat vocal permet de communiquer directement
avec les coéquipiers, méme inconnus, pendant les parties.
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A Les points de vigilance
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Les VALORANT Points (VP)
permettent d'acheter des
apparences d'armes, sans avantage
de ?uissanca La rotation quotidienne
de la boutique, les collections
limitées et le Marché nocturne
peuvent favoriser des achats
impulsifs ou répétés.

Les échanges directs avec des
inconnus peuvent exposer aux
insultes, humiliations, propos
discriminatoires ou harcelement.
La pression pour communiquer et
réussir peut renforcer les tensions
emotionnelles.

Q L’avis de MedecinGeek

VALORANT est un jeu compétitif particuliérement exigeant, associant performance individuelle,
responsabilité collective et communication vocale permanente lorsqu’elle est activée.

Comme dans League of Legends, la recherche de classement, les défaites et la volonté de progresser peuvent favoriser
I'enchainement des parties. L'impossibilité pratique d'interrompre librement un match constitue une contrainte supplémentaire.

Le chat vocal représente un point de vigilance particulier. Indispensable pour certaines stratégies d'équipe, il peut aussi
devenir une source de stress, de pression sociale ou de harcélement. Les critiques répétées et les comportements agressifs
peuvent affecter le vécu émotionnel du joueur, bien au-dela de la partie.

Les achats gusmétiques_constituent un autre mécanisme d'engagement, notamment lorsque les offres sont temporaires
et que certains skins deviennent des signes de reconnaissance dans la communaute.

o Jouer intensivement ou étre passionné de compétition ne signifie pas présenter un trouble du jeu vidéo.
Les signes préoccupants sont la perte de contréle, la poursuite du jeu malgré ses conséquences négatives et le
retentissement durable sur le sommeil, la scolarité, les relations ou les autres activités.
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VALORANT associe compétition intense
et interactions vocales directes. Le principal

Une partie engagée peut durer
longtemps. Quitter prématurement
pénalise I'équipe et expose a des
sanctions. Les défaites peuvent
aussi inciter a relancer une partie
pour prendre sa revanche.

Les classements, la recherche
de performance et la responsabilité
envers les coéquipiers peuvent
générer du stress, de la frustration
et des sessions prolongées.
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{¢} Les conseils MedecinGeek aux parents
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Anticipez la durée des parties : convenez d'une heure
limite pour lancer un nouveau match, particuliérement avant
le coucher ou les obligations familiales.

Parlez du chat vocal : demandez avec qui votre enfant
communique, encouragez-le a couper le micro, masquer les
communications ou signaler les comportements abusifs.

Le chat vocal n’est pas obligatoire.

Encadrez la compétition et les achats : intéressez-vous a son

classement, a ses réactions aprés une défaite et fixez ensemble
un budget pour les skins.
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enjeu n’est pas seulement le temps de jeu,
mais aussi la capacité a gérer la pression,
les émotions et les relations avec les autres
joueurs, tout en conservant un équilibre de vie.



