% Watching TV Series Motives Questionnaire %
(WTSMQ) - (Pages 1 a 4)

Une série d’affirmations vont vous étre présentées. Pour chacune, veuillez indiquer si I'énoncé
vous correspond tout a fait, plutét bien, plutét mal ou pas du tout.

Dimension « évasion » :
Echappatoire face aux difficultés

4;6;9;11; 16; 17; 20; 22 Pas du Plutét Plutét Tout a
tout mal bien fait
4. Je regarde des séries TV pour passer le ’ o 3 4

temps et fuir I'ennui.

6. Je regarde des séries TV pour soulager

mon stress, mon anxiété ou mes humeurs 1 2 3 4
Négatives.
9. Je regarde des séries TV pour planer 1 2 3 4
dans une forme d’état second.
11. Je regarde des séries TV pour 1 2 3 4
m’évader des problémes du quotidien.
16. Je regarde des séries TV pour sortir 1 2 3 4
de la routine.
17. Je regarde des séries TV pour 1 2 3 4
surmonter la solitude.
20. Je regarde des séries TV pour 1 2 3 4
échapper a mes différentes responsabilités.
22. Je regarde des séries TV pour fuir la

1 2 3 4

réalité et me réfugier dans un monde
Fictif.

Total obtenu :

Moyenne obtenue des 8 items Evasion

Total obtenu / 8 =
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%&a Dimension « enrichissement » {;()f‘h

3, 7,12, 14; 19

Enrichissement personnel

Une série d’énoncés vont vous étre présentés. Veuillez indiquer votre degré d’accord ou de

désaccord pour chacun d’entre eux.

3. Je regarde des séries TV pour
découvrir de nouveaux univers et
développer mes connaissances.

7. Je regarde des séries TV pour
apprendre ou me familiariser avec une
langue étrangere.

12. Je regarde des séries TV pour la
réflexion qu’elles peuvent m’apporter sur
les themes qu’elles abordent.

14. Je regarde des séries TV pour étendre
ma culture audiovisuelle.

19. Je regarde des séries TV pour enrichir
ma personnalité et mes représentations.

Pas du Plutot Plutot Tout a

tout mal bien fait
1 2 3 4
1 2 3 4
1 2 3 4
1 2 3 4
1 2 3 4

Total obtenu :

Moyenne obtenue des 5 items

Total obtenu /5 =

Enrichissement
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%&a Dimension « Amélioration émotionnelle : \UE @i
Ressentir des émotions positives
2; 5,8 15; 18

Une série d’énoncés vont vous étre présentés. Veuillez indiquer votre degré d’accord ou de
désaccord pour chacun d’entre eux.

Pas du Plutot Plutot Tout a
tout mal bien fait

2. Je regarde des séries TV pour ressentir 1 > 3 4
de vives émotions comme I'excitation ou
le frisson qu’elles peuvent procurer.

5. Je regarde des séries TV pour la
promesse de passer un bon moment en se 1 2 3 4
laissant emporter par la fiction.

8. Je regarde des séries TV pour
m’attacher a des personnages que je vais 1 2 3 4
retrouver avec plaisir a chaque épisode.

15. Je regarde des séries TV dans l'espoir
de retrouver I'exaltation vécue avec une 1 2 3 4
série TV antérieure.

18. Je regarde des séries TV pour étre 1 2 3 4
captivé(e) et vivre par procuration des
aventures extraordinaires.

Total obtenu :

Moyenne obtenue des 5 items| Amelioration emotionnelle

Total obtenu /5 =
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Um Dimension « Social » : \UG
Interagir avec les autres
1, 10; 13; 21

Une série d’énoncés vont vous étre présentés. Veuillez indiquer votre degré d’accord ou de
désaccord pour chacun d’entre eux.

Tout a fait Plutot en Plutot Tout a fait
en désaccord désaccord d’accord d’accord

1. Je regarde des séries TV pour étre dans 1 2 3 4
le coup car la plupart de mes amis le font.

10. Je regarde des séries TV pour faciliter
mes rapports sociaux dans la mesure ou 1 2 3 4
elles offrent un sujet de conversation.

13. Je regarde des séries TV pour

répondre & la pression de mon entourage 1 2 3 4
quand il me conseille une série TV

particuliére.

21. Je regarde des séries TV pour me
sentir valorisé(e) aux yeux des autres par 1 2 3 4
I'étendue de mon expertise sur le sujet.

Total obtenu :

Moyenne obtenue des 4 items Social

Total obtenu / 4 =
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